2025-2026 GUZ DONEMI - EGZERSiZ VE SPOR BiLiMLERi BOLUMU - 1.SINIF DERS PROGRAMI

Saatler / Hours Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Cuma / Friday
09.00-09.50
SSF111
Tenis
Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK SCE123
SSF104 996-Metropol Tenis Anatomi ve Kinesiyoloji (S2)
Temel Atletizm (S4) Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK SSF120
10.00-10.50 998-Dereagzi Pilates
Dr. Reyhan DAG
11.00-11.50 SSF117
Voleybol

12.00-12.50

Dog. Dr. Beyza AKYUZ
995-Kovan Spor Tesisi

13.00-13.50

TURK101 / TURK109
Turk Dili I (Online)

14.00-14.50

TURK101 / TURK109
Turk Dili I (Online)

SSF122
Viicut Gelistirme ve Fitness (Uygulama)
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP
995-Kovan Spor Tesisi

SSF103
Spor Bilimlerinin Temelleri (S3)
Dog. Dr. Mustafa Serdar Terekli

15.00-15.50

SSF117
Voleybol
(Teorik)
Dog. Dr. Beyza AKYUZ
995-Kovan Spor Tesisi

SCE129
Motor Geligim
Prof. Dr. F. Hulya ASCI

UNI101
Universiter Yasam ve Kiiltiir SSF122
(Online) Viicut Gelistirme ve Fitness (Teorik)
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP
995-Kovan Spor Tesisi

16.00-16.50
17.00-17.50 ENG101 ‘\GE U/v/-/,
18.00-18.50 Ingilizce




Saatler / Hours

2025-2026 GUZ DONEMI - EGZERSIiZ VE SPOR BiLiMLERi BOLUMU - 2.SINIF DERS PROGRAMI

Pazartesi / Monday

Sali / Tuesday

Carsamba /
Wednesday

Persembe / Thursday

Cuma / Friday

09.00-09.50

SSF106
Yizme (S1)
Uygulama
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

10.00-10.50

SSF106
Ytuzme (S1)
Uygulama
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

SCE175
Yetenek Segimi
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY

11.00-11.50

SSF106
Yizme (S1)
Teorik
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

SCE175
Yetenek Segimi
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY

12.00-12.50

SES201
Egzersiz ve Beslenme
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY

SSF106
Yizme (S2)
Uygulama
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

13.00-13.50

SES201
Egzersiz ve Beslenme
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY

SSF106
Yizme (S2)
Uygulama
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

SCE201
Genel Antrenman Bilgisi
Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS

14.00-14.50

SCE203
Spor Fizyolojisi
Dr. Ogr. Uyesi Taylan H. BALCIOGLU

SSF106
Yizme (S2)
Teorik
Dr. Ogr. Uyesi Seval KAYGUSUZ
997-Havuz

SCE201
Genel Antrenman Bilgisi
Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS

SES151
Glincel Fitness Uygulamalari
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP

15.00-15.50

SCE203
Spor Fizyolojisi
Dr. Ogr. Uyesi Taylan H. BALCIOGLU

SCE201
Genel Antrenman Bilgisi
Prof. Dr. M. Yalgin BESIKTAS

SES151
Glncel Fitness Uygulamalari
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP

16.00-16.50

SCE203
Spor Fizyolojisi
Dr. Ogr. Uyesi Taylan H. BALCIOGLU

SES151
Glincel Fitness Uygulamalari
Dr. Ogr. Uyesi Egemen ALP




2025-2026 GUZ DONEMI - EGZERSIZ VE SPOR BiLiMLERi BOLUMU - 3.SINIF DERS PROGRAMI

. Cuma
Saatler / Hours Pazartesi / Monday Sali / Tuesday Carsamba / Wednesday Persembe / Thursday Friday/
SSF135
Voleybol Ogretimi
09.00-09.50 Dog. Dr. Beyza AKYUZ
995-Kovan Spor Tesisi
SSF138
SCE144 Tenis Ogretimi
Cocuklarda ve Genglerde Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK
Antrenman 996-Metropol Tenis
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY
10.00-10.50
SSF138
SES309 Tenis Ogretimi
11.00-11.50 Ergojenik Yardim ve Dopingle Miicadele Dr. Ogr. Uyesi Serda ORNEK
Dog. Dr. Yusuf ULUSOY 996-Metropol Tenis
SSF136
12.00-12.50 Viicut Gelistirme ve Fitness Ogretimi
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK
SSF135 995-Kovan Spor Tesisi
Voleybol Ogretimi
13.00-13.50 Dog. Dr. Beyza AKYUZ SSF132
995-Kovan Spor Tesisi Pilates Ogretimi
Dr. Reyhan DAG
14.00-14.50 2

15.00-15.50

SCE303
Spor Biyomekanigi
Prof. Dr. Nusret Ramazanoglu

16.00-16.50

SCE303
Spor Biyomekanigi
Prof. Dr. Nusret Ramazanoglu

17.00-17.50

SCE303
Spor Biyomekanigi
Prof. Dr. Nusret Ramazanoglu




Saatler / Hours

2025-2026 GUZ DONEMI - EGZERSIiZ VE SPOR BiLIMLERi BOLUMU - 4.SINIF DERS PROGRAMI

Pazartesi / Monday

Sali / Tuesday

Carsamba / Wednesday

Persembe / Thursday

Cuma / Friday

09.00-09.50

10.00-10.50
SES491
isletmede Mesleki Egitim
11.00-11.50 Degerlendirmesi ve Uygulamasi

Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK

12.00-12.50

13.00-13.50

SES407
Bitirme Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOGAK (S1) / Dr.
Ogr. Uyesi Egemen ALP (S2)
Ofis

14.00-14.50

SES407
Bitirme Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK (S1) / Dr.
Ogr. Uyesi Egemen ALP (S2)
Ofis

15.00-15.50

SES407
Bitirme Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi Fatih KOCAK (S1) / Dr.
Ogr. Uyesi Egemen ALP (S2)
Ofis

16.00-16.50

17.00-17.50
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